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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ  

1.1. Область применения программы 

Программа производственной практики является частью основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты (направленность: предоставление парикмахерских услуг) 

Программа производственной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС / специальности СПО, входящей в состав 

укрупнённой группы специальностей 43.00.00 сервиса и туризма. 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты (направленность: предоставление парикмахерских услуг) и 

профессиональных стандартов: 

 Профессиональный стандарт «Специалист по предоставлению парикмахерских услуг» 

Приказ от 25 декабря 2014 г. N 1134н  Об утверждении профессионального стандарта 

"Специалист по предоставлению парикмахерских услуг"; 

Профессиональный стандарт Специалист по предоставлению визажных услуг 

(утв. приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 декабря 2014 г. N 

1080н); 

Профессиональный стандарт «Специалист по предоставлению бытовых косметических 

услуг», утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22 декабря 2014 г. №1069н, регистрационный №35776 

 в части освоения основных видов профессиональной деятельности (ВПД):  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения программы производственной 

практики 

В результате прохождения производственной практики студент должен освоить вид 

профессиональной деятельности Выполнение работ по профессии Парикмахер  

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контек ста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное по- ведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 
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ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

1.2.2. Перечень профессиональных компетенций  

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Предоставление  визажных услуг  

ПК.1.1 Моделировать, осуществлять коррекцию, окрашивать брови и ресницы с 

использованием различных техник, наращивание искусственных ресниц, их 

коррекция и снятие 

ПК.1.2 Выполнять химическую и биохимическую завивку ресниц 

ПК 1.3. Выполнять салонный и специфический макияж 

ПК 1.4. Выполнять рисунки или их элементы на лице и теле в различных 

художественных техниках 

ПК 1.5. Организация коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты.. 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД. 02 Предоставление бытовых косметических услуг 

ПК 2.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте. 

ПК.2.2 Выполнять косметические услуги по уходу за телом. 

ПК.2.3 Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела. 

 
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПМ 03 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 
ВД 03 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 
ПК 3.1 Выполнять маникюрные услуг 

ПК 3.2. Выполнять педикюрные услуг 

ПК 3.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 
 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Предоставление парикмахерских услуг 

ПК 4.1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

укладки на волосах различной длины. 

ПК 4.2. Моделировать прически различного назначения на волосах различной длины с 

применением украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды. 

ПК 4.3. Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-технологических  

карт. 
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В результате прохождения производственной практики студент должен: 

Иметь практический 

опыт 

ВД 1 Предоставление  визажных услуг  

− организации подготовительных, заключительных 

работ; выполнения моделирования, коррекции и 

окрашивания бровей и                  ресниц с использованием 

различных техник; 

− выполнения наращивания искусственных ресниц, их 

коррекции выполнения завивки ресниц: химической и 

биохимической оказания консультационных услуг по 

уходу в домашних условиях; осуществления 

коррекции услуг; 

− выполнения салонного макияжа: 

− дневного, офисного, свадебного, вечернего, 

возрастного, мужского, экспресс-макияжа; 

− оказания консультационных услуг по выполнению 

макияжа в домашних условиях; 

− выполнения специфического макияжа: сценического, 

ретро-макияжа, макияжа для фото; рисунков или 

элементов рисунков на лице и теле; осуществления 

коррекции услуги; 

ВД. 2 Предоставление бытовых косметических услуг 

− Выполнять косметические услуги по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте 

ВД. 3 Предоставление парикмахерских услуг 

− проведении подготовительных и заключительных работ 

по обслуживанию клиентов; 

− проведении контроля безопасности и подготовки 

рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, 

соблюдение правил санитарии и гигиены, требований 

безопасности; 

− проведении визуального осмотра состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос; 

− определении и формировании по согласованию с 

клиентом комплекса парикмахерских услуг; 

− подборе профессиональных инструментов и материалов 

для выполнения парикмахерских услуг; 

− проведении диагностики состояния и чувствительности 

кожи головы и волос; 

− выполнении современных стрижек на волосах разной 

длины; 

− выполнении укладок волос различными инструментами и 

способами; 

− выполнении окрашивания волос с использованием 

современных технологий и тенденций моды; 

− выполнении химической (перманентной) завивки волос с 

использованием современных технологий и тенденций 

моды; 

− выполнении всех видов парикмахерских услуг в 
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соответствии с нормой времени; 

− обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 

консультировании по подбору профессиональных средств 

для домашнего использования. 

− ВД.04 Предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг 

− Выполнения маникюрных услуг  

− Моделирования ногтей с использованием разных 

техник и материалов 

− Дизайна ногтей с использованием разных техник и 

материалов 

Уметь ВД 1 Предоставление  визажных услуг  

− организовывать рабочее место; организовывать 

подготовительные работы; 

− пользоваться профессиональными инструментами; 

− моделировать, корректировать и окрашивать бровей и 

ресниц с использованием различных техник; 

− выполнять наращивание искусственных ресниц, их 

коррекции выполнять химическую и биохимическую 

завивку ресниц; оказывать консультационные услуги 

по уходу в домашних услови ях; 

− выполнять демакияж лица, салонный и 

специфический макияж, рисунки или элементы 

рисунков на лице и теле; 

− выполнять заключительные работы; осуществлять 

коррекцию услуги; 

 

ВД. 02 Предоставление бытовых косметических 

услуг 

− Выполнять косметические услуги по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте 

 
ВД 3 Предоставление парикмахерских услуг 

− Применять правила бережливого производства; 

− Организовать рабочее пространство и рабочий 

процесс; Выполнять текущую уборку рабочего места; 

− Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности, проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

− Проводить диагностику состояния кожи головы и 

волос, выявлять потребности клиента; 

− Подбирать и применять профессиональные продукты 

для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

− Применять средства профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

− Применять профессиональный инструмент и 

материалы в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; Применять средства 
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индивидуальной защиты; 

− Выполнять мытье, массаж головы и 

профилактический уход за волосами; 

− Обеспечивать эффективную коммуникацию с 

клиентом; Применять контроль качества выполняемой 

услуги; 

− Применять правила бережливого производства и 

окружающей среды; 

− Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности и охраны труда; 

− Применять средства индивидуальной защиты; 

− Применять профессиональное оборудование, 

инструменты, приспособления и материалы в 

соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

− Проводить диагностику состояния и чувствительности 

кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 

− Подбирать и применять профессиональные продукты 

для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

− Организовать рабочее пространство и рабочий 

процесс; Применять средства индивидуальной 

защиты; 

− Проводить диагностику состояния и чувствительности 

кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 

− Применять профессиональное оборудование, 

инструменты, приспособления и материалы в 

соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

− Подбирать и применять профессиональные продукты 

для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

− Выполнять женские классические укладки 

различными способами (холодным, горячим, бигуди) 

и современные, коммерческие укладки с применением 

различных инструментов и приспособлений; 

Выполнять мужские классические и современные, 

коммерческие укладки различными способами, с 

применением различных инструментов и 

приспособлений; 

− Обеспечивать эффективную коммуникацию с 

клиентом; Применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; Объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

− Проводить консультацию клиента по подбору 

профессиональных косметических препаратов для 

ухода за волосами в домашних условиях. 

− Применять правила бережливого производства и 

охраны окружающей среды; 

− Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 
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безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских 

услуг; 

− Организовать рабочее пространство и рабочий 

процесс; 

− Применять средства индивидуальной защиты; 

− Проводить диагностику состояния и чувствительности 

кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 

− Применять профессиональное оборудование, 

инструменты, приспособления и материалы в 

соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

− Подбирать и применять профессиональные продукты 

для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

− Подбирать и применять украшения и постижёрные 

изделия для причёсок с учётом их назначения; 

− Выполнять классические и современные, 

коммерческие собранные женских причёски на 

волосах различной длины, с применением украшений 

и постижерных изделий, различными инструментами 

и техниками. 

− Выполнять классические и современные, 

коммерческие женские причёски на распущенных 

волосах, с применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками. 

− Обеспечивать эффективную коммуникацию с 

клиентом; Применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; 

− Проводить консультацию клиента по подбору 

профессиональных косметических препаратов для 

ухода за волосами в домашних условиях. 

− Выполнять графический рисунок головы человека; 

Выполнять графический рисунок волос; 

− Выполнять графический рисунок видов 

парикмахерских работ в  цвете; 

− Выполнять схемы предлагаемых мужских и женских 

видов парикмахерских работ; 

− Описывать технологические процессы выполнения 

мужских и женских видов парикмахерских работ; 

− Разрабатывать инструкционно-технологические карты 

мужских и женских видов парикмахерских работ; 

ПМ 04 Предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг 

− Выполнения маникюрных услуг  

− Моделирования ногтей с использованием разных 

техник и материалов 

Дизайна ногтей с использованием разных техник и 

материалов 
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Знать ВД 1 Предоставление  визажных услуг  

− санитарно-эпидемиологическое законодательство,  

− регламентирующее профессиональную деятельность; 

− анатомию бровей, ресниц; анатомию головы, тела 

− показания и противопоказания к выполнению процедур; 

− способы оказания первой помощи при возникновении 

аллергиче ской реакции; 

− состав и свойства профессиональных препаратов; 

колористические типы внешности; профессиональные 

инструменты и приспособления 

− технологию моделирования, коррекции, окрашивания 

бровей и ресниц; 

− ВД. 2 Предоставление бытовых косметических 

услуг 

− Психологию общения и профессиональную этику 

при выполнении бытовых косметических услуг 

− Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя бытовых косметических 

услуг 

− Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов для 

выполнения бытовых косметических услуг 

− Виды и типы оборудования, возможности их 

применения для выполнения бытовых 

косметических услуг 

− Состав и свойства препаратов для выполнения 

бытовых косметических услуг 

− Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов при выполнении бытовых 

косметических услуг 

− Показания и противопоказания выполнения 

бытовых косметических услуг Технологи для 

выполнения бытовых косметических услуг 

− Правила оказания первой помощи при выполнении 

бытовых косметических услуг 

− Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально- бытового назначения для выполнения 

бытовых косметических услуг 
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ВД 3 Предоставление парикмахерских услуг 

Формы и методы обслуживания потребителя; 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Правила эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов и приспособлений при 

выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности 

и охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

Правила бережливого производства и охраны 

окружающей среды; Анатомические особенности 

головы и лица; 

Структура, состав, физические свойства и направление 

роста волос; Состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для мытья головы и 

профилактического ухода за волосами; 

Правила подбора и применения профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением; Подготовительные и заключительные 

работы; 

Правила бережливого производства; 

Технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности 

и охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

− ; 

− Средства контроля качества выполняемой услуги; 

− Правила бережливого производства и охраны 

окружающей среды; Санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

− Коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера. 

− Организация подготовки рабочего места и рабочего 

пространства для выполнения окрашивания волос; 

− Организация подготовки рабочего места и рабочего 

пространства для выполнения укладки волос; 

− Устройство оборудования, правила эксплуатации и 

хранения применяемых инструментов при 

выполнении укладки волос; 

− Структура, состав, физические свойства и типы 

волос; 

− Состав и свойства профессиональных продуктов 

для укладки волос;  

− Правила подбора и применения профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

− Принципы воздействия технологических процессов 

на кожу головы и волосы; 

− Технологии выполнения классических и 

современных, коммерческих укладок на волосах 

различной длины для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 
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− Средства контроля качества выполняемой услуги; 

− Правила бережливого производства и охраны 

окружающей среды; Коммуникация и 

профессиональная этика парикмахера. 

− Санитарные нормы и требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

− Организация подготовки рабочего места и рабочего 

пространства для выполнения укладки волос; 

− Устройство оборудования, правила эксплуатации и 

хранения применяемых инструментов при 

выполнении укладки волос; 

− Структура, состав, физические свойства и типы 

волос; 

− Состав и свойства профессиональных продуктов 

для укладки волос; Правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

− Принципы воздействия технологических процессов 

на кожу головы и волосы; 

− Технологии выполнения классических и 

современных, коммерческих собранных женских 

причёсок на волосах различной длины, с 

применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками. 

− Технологии выполнения классических и 

современных, коммерческих женских причёсок на 

распущенных волосах, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами 

и техниками. 

− Технологии подбора и применения украшений и 

постижёрных изделий в причёсках с учётом их 

назначения; 

− Коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера. Средства контроля качества 

выполняемой услуги; Основные элементы 

пластики черепа человека; Особенности 

изображения женской и мужской головы; 

− Технологии выполнения эскизов мужских и 

женских видов парикмахерских работ; 

− Техники рисунка и основы композиции; 

Геометрические композиции в рисунке; 

− Техники выполнения схем с учетом мужских и 

женских видов парикмахерских работ. 
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 ПМ 04 Предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг 

− Психологию общения и профессиональную этику 

предоставления услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей 

− Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей 

− Правила использования и эксплуатации 

оборудования, аппаратуры, приспособлений и 

инструментов для выполнения услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей 

− Состав, свойства и сроки годности профессиональных 

препаратов и материалов, их воздействие на кожу и 

ногти 

− Правила использования, нормы расхода 

косметических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств 

− Правила сбора и утилизации отходов производства 

услуг по маникюру, педикюру, моделированию и 

дизайну ногтей 

− Анатомия и физиология костно-мышечного аппарата 

кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков 

− Строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация 

форм ногтей 

− Основные признаки повреждения кожи ног и 

деформации ногтей, причины их возникновения 

− Перечень показаний и противопоказаний к услуге по 

маникюру, педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей 

− Способы коррекции проблем натуральных ногтей 

Направления моды в моделировании и дизайне ногтей 

− Технологии выполнения услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей 

− Правила оказания первой помощи клиентам услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей 

− Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию 

и режиму работы организаций коммунально-бытового 

− назначения, оказывающих услуги по 

моделированию и дизайну ногтей 
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1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы производственной практики 

: 

всего – ____180__ часов, в том числе: 

 ПМ 1 – 36 часов 

 ПМ 2 – 72 часов 

 ПМ 3 – 36 часов 

 ПМ 4 – 36 часа 
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2. СТРУКТУРА и содержание ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

2.1. Тематический план программы производственной практики  

Коды 

профессиональ

ных  

Наименования профессиональных модулей Всего часов 

производствен

ной  практики 

Распределение часов учебной практики по 

семестрам 

компетенций   II курс 

 

III курс 

 

1с. 2 с. 3 с. 4 с. 

ПК 1.1.-1.4. ПМ.01. Предоставление  визажных услуг  36 - -  36 

ПК 2.1.-2.3. ПМ.02. Предоставление  косметических  услуг  72 -   72 

ПК 3.1-3.4 ПМ.03. Предоставление  парикмахерских  услуг  36 -  
36  

ПК 4.1-4.6 ПМ.04. Выполнение работ по профессии «Специалист по 

маникюру» 

36    36 

 

 

Всего: 180   36 144 
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2.2. Тематический план и содержание производственной практики  

Наименование профессионального 

модуля (ПМ), МДК и тем учебной 

практики (производственного 

обучения) 

Содержание работы  Объем часов 

( с указанием их распределения по 

семестрам) 

1 

семестр 

2 

семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

1 2 3 4 5 6 

ПМ.01. Предоставление  визажных 

услуг 

    36 

ПП.01 Производственная практика Виды работ     

Тема 1 ПП 01 

Технология оформление бровей с 

использованием различных 

материалов 

Подготовительно-заключительные работы по стандартам WS 

Коррекция бровей 

Окрашивание и ламинирование бровей с использованием 

материалов зарубежных и отечественных производителей. 

   6 

Тема 2 ПП 01 

Технология наращивания ресниц 

Выполнение процедуры наращивания ресниц с разными 

эффектами. 

   6 

Тема 3 ПП 01 

Выполнение макияжа различной 

направленности 

Дневной макияж (трейд-макияж, офисный макияж)  

Торжественный макияж (свадебный макияж, вечерний 

макияж) 

   6 

Тема 4 ПП 01 

Выполнение сценического и 

подиумного макияжа  

Макияж в стиле актрис кинематографа ХХ века 

Макияж для современных балетных и оперных постановок 

Макияж для современных поп исполнителей, шоу 

исполнителей 

Подиумный макияж 

   6 

Тема 5 ПП 01 

Тематические рисунки на лице и 

теле 

Выполнить коллаж на тему: «Цветы Модерна» 

Выполнить Эскиз рисунка на лице 

Разработать в коллаже и выполнить эскиз рисунка для области 

декольте 

Рисунок на лице на свободную тему 

Рисунок на теле на свободную тему 

Рисунок на лице и теле различными средствами декоративной 

косметики и красками 

   12 

ПМ.02. Предоставление     36 72 
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косметических  услуг 

Тема 1 ПП 02 Эстетические 

процедуры 

Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи 

и зоны декольте с учетом запроса клиента. 

выполнение всех технологических процессов косметических 

услуг в целом и поэтапно;  

Парафинотерапия; аромамассаж;  

Массаж лица, шеи и декольте; массаж по Жаке;  

массаж пластический; массаж волосяной части головы; 

 массаж волосяной части головы дарсонвалем; 

 заполнение диагностических карт  

   18 

Тема 2 ПП 02 Формирование 

комплекса косметических услуг и 

выполнение технологических 

процессов 

Классический массаж лица, шеи, декольте; вакуумный массаж 

заключительные работы и послепроцедурный уход при оказании                    

косметических услуг; заполнение диагностических карт 

   18 

Тема 3  ПП 02 Выполнение 

комлекса услуг по эстетической 

коррекции тела 

Выполнение простых и сложных видов и СПа процедур в 

технологической последовательности на основе актуальных 

технологий 

   18 

Тема 4  ПП 02 Выполнение 

коррекции волосяного покрова 

различными технологиями 

Выполнение коплекса процедур коррекции волосяного покрова  

воском и сахарной пастой 

   18 

ПМ.03. Предоставление  

парикмахерских  услуг 

   

 

  

ПП.04 Учебная практика    36  

Тема 1 ПП 04 

Технология выполнения мытья и 

массажа головы, 

профилактический уход за 

волосами 

Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

Выполнение подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

Подбор и применение профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи 

и волос клиента, определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

Выполнение мытья, приемов массажа головы и 

профилактического ухода за волосами; 

  6  
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Тема 5 ПП 04 

Выполнение коммерческих 

укладок на волосах различной 

длины.  

Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

Выполнение подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

Подбор и применение профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи 

и волос клиента, определение типа и структуры волос; 

Выполнение классических коммерческих женских укладок на 

волосах различной длины; 

Выполнение классических коммерческих мужских укладок на 

волосах различной длины; 

  12  

Тема 6 ПП 04 

Выполнение коммерческих 

причесок на волосах различной 

длины с использованием 

украшений и постижерных 

изделий. 

Подбор и применение украшений и постижёрных изделий для 

причёсок с учётом их назначения; 

Выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на волосах различной длины, с применением 

украшений и постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками. 

Выполнение современных коммерческих женских причёсок на 

распущенных волосах, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами и 

техниками. 

  18  

ПМ.04. Выполнение работ по 

профессии «Специалист по 

маникюру» 

    36 

Тема 1 ПП 03 

Технология выполнения 

гигиенических видов маникюра и 

педикюра 

Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с 

учетом требований клиента индустрии красоты 

  

   12 

Тема 2 ПП 03 

Технология выполнения 

ухаживающих видов маникюра и 

педикюра 

Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с 

учетом требований клиента индустрии красоты 

 

   12 

Тема 3 ПП 03 

Технологии моделирования и 

дизайна ногтей.  

Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных 

техник, технологий и материалов с учетом требований клиента 

индустрии красоты. Дизайн ногтей ног и рук с использованием 

   12 
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разных техник, технологий и материалов с учетом требований 

клиента индустрии красоты 
  

Всего: 

180  36 144 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИХВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы  учебной практики (производственного обучения) 

предполагает наличие учебных мастерских - парикмахерских;  

 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: парикмахерские кресла; 

зеркала; 

столики для инструментов и препаратов; 

мойки для мытья волос; 

сушуары; 

стерилизаторы; 

бактерицидные лампы; 

климазон; 

водонагреватель; 

профессиональные препараты. 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5534-

07035-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513591. 

2. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515815.  

 

Дополнительные источники 

3. Остроумова, Е. Б. Макияж : учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-07793-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/516841. 27 

4. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00398-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511741. 

5. Арсенькина, М. О. Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / М. О. Арсенькина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 43 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15050-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/520154. 

6. Емцев, В. Т. Основы микробиологии : учебник для среднего профессионального 

образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 248 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513920. 

https://urait.ru/bcode/513591
https://urait.ru/bcode/515815
https://urait.ru/bcode/511741
https://urait.ru/bcode/520154
https://urait.ru/bcode/513920
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7. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии : учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. 

Г. Снегирева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5- 97046665-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html 

8. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2023. 

- 192 с. : ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html 

9. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5534-12901-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519111. 

 

10. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj 

11. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/ 

12. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru 

13. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/ 

14. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru 

 
4.3. Общие требования к организации образовательного процесса учебной практики 

(производственного обучения) 

 

Практика по профилю специальности проводится концентрированно на третьем курсе 

по окончанию изучения теоретического курса и включает в себя все виды работ по 

профессиональным модулям. На практику по профилю специальности отводится 7 недель, 

которые распределяются следующим образом: 1 неделя (36 часов) отводится под ПМ.01, 1 

неделя (36 часов) отводится под ПМ.02, 1 неделя (36 часов) отводится под ПМ.03, 2 недели 

(72 часа) - ПМ.04 и 2 недели (72 часа) - ПМ.05. Производственная практика организуется на 

рабочих местах в организациях города и Ленинградской области любой формы 

собственности. В процессе прохождения практики по профилю специальности, 

обучающиеся подтверждают результаты освоения каждого вида профессиональной 

деятельности. 

 По окончании учебной практики по каждому из модулей проводиться Диф.зачет.  

 
4.4. Кадровое обеспечение учебной практики (производственного обучения) 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство учебной 

практикой 

Преподаватели: Высшее профессиональное образование. 

Мастера: Высшее или среднее профессиональное образование. Наличие 4-5 

квалификационного разряда с обязательной стажировкой в профильных организациях не 

реже одного раза в 3 года. Опыт деятельности в организациях соответствующей 

профессиональной сферы является обязательным. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ    

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
https://urait.ru/bcode/519111
http://www.anatomy.tj/
http://beauty.net.ru/kosmetolog/
http://pf-k.ru/
http://beauty.net.ru/vizage/
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ПК 1.1. Моделировать, 

осуществлять 

коррекцию, 

окрашивание бровей и 

ресниц с 

использованием 

различных техник. 

образов. 

Выполнять моделирование и коррекцию 

бровей и ресниц различными способами 

Выполнять окрашивание и 

ламинирование бровей и ресниц в 

различных техниках 

Наблюдение за 

действиями 

обучающегося; 

Экспертная оценка на 

практическом занятии; 

 

ПК 1.2. Выполнять 

химическую и 

биохимическую завивку 

ресниц. 

 

Выполнение химической и 

биохимической завивки ресниц 

Обоснование подбора средств и 

инструментов для выполнения 

химической и биохимической завивки 

ресниц 

Наблюдение за 

действиями 

обучающегося; 

Экспертная оценка на 

практическом занятии 

ПК 1.3. Выполнять 

салонный и 

специфический макияж. 

 

Выполнять комплекс салонного и 

специфического макияжа 

Наблюдение во время 

практических занятий. 

Сравнительная оценка 

результатов с 

требованиями 

нормативных документов 

и инструкционно-

технологических карт 

ПК 1.4. Выполнять 

рисунки или их 

элементы на лице и теле 

в различных 

художественных 

техниках. 

 

Перенос эскиза на клиента 

Использование в работе линий штрихов. 

Выполнение рисунков на лице и теле по 

заданным эскизам и схемам. 

Выполнение рисунков на лице и теле, 

применяя различные технологии и 

приемы. 

Выполнение практической 

работы 

Наблюдение за 

действиями обучающегося 

во время выполнения 

практических работ и во 

время практики; 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

 

ПК 1.5. Разрабатывать 

концепцию образа 

индивидуального стиля 

заказчика и коллекции 

Определение индивидуального стиля 

клиента. 

Определение цветотипа и колорита 

клиента. 

Рекомендации выбора цвета одежды с 

учетом колорита клиента. 

Определение типа фигуры клиента и 

рекомендации в выборе фасона одежды. 

Индивидуальные рекомендации клиенту 

с учетом конституции и пропорции 

фигуры. 

 

Выполнение практической 

работы 

Наблюдение за 

действиями обучающегося 

во время выполнения 

практических работ и во 

время практики; 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

 

ПК 2.1. Выполнять 

косметические 

услуги по уходу за 

кожей лица, шеи и 

зоны декольте. 

Анализировать состояние кожи лица и 

шеи и зоны декольте. 

Определять и согласовывать выбор 

программы и комплекса косметических 

услуг. 

Наблюдение и экспертная 

оценка. 

Представление 

инструкционно-

технологических карт. 

Наблюдение во время 

практических занятий. 
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Сравнительная оценка 

результатов с 

требованиями 

нормативных документов 

и инструкций 

ПК 4.1. Выполнять 

маникюрные услуги 

 

Определять и согласовывать выбор 

комплекса услуг маникюра, педикюра. 

Выполнять и контролировать все этапы 

технологических процессов услуг 

маникюра. 

 

Выполнение практической 

работы 

Наблюдение за 

действиями обучающегося 

во время выполнения 

практических работ и во 

время практики; 

Экспертная оценка на 

практическом занятии 

ПК 4.2. Выполнять 

услуги по 

моделированию и 

дизайну ногтей. 

 

Выполнять художественное оформление 

ногтей с использованием разных техник 

и материалов 

ПК 3.1. Выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие укладки и 

прически на волосах 

различной длины  

выполнять укладки волос различными 

инструментами и способами с учетом 

индивидуальных особенностей клиента; 

консультировать по подбору 

профессиональных средств  для  ухода за 

волосами и по выполнению укладки 

волос  в домашних условиях. 

 

Выполнение практической 

работы 

Наблюдение за 

действиями обучающегося 

во время выполнения 

практических работ и во 

время практики; 

Экспертная оценка на 

практическом занятии 

ПК 3.2.

 Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий с 

учетом тенденций 

моды. 

- обоснованность выбора прически в 

зависимости от индивидуальных 

особенностей клиента с учетом 

направления моды; 

- соблюдение технологической 

последовательности выполнения 

причесок; 

- точность расчета норм расхода 

материалов; 

- скорость и качество выполнения 

причесок в соответствии с инструкцией: 

Выполнение причесок с использованием 

постижерных изделий. 

- составление инструкционно-

технологичнских карт причесок 

Наблюдения при 

выполнении работ. 

Наблюдения во время 

учебной практики. 

Сравнительная оценка 

результатов с 

требованиями 

нормативных документов 

и инструкционно-

технологических карт. 

ПК 3.3.

 Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических  карт. 

- качество выполнения эскизов и схем 

технологических процессов 

профилактического ухода за кожей 

головы и волосами, классических и 

современных видов стрижек, окрасок, 

завивок на продолжительное время; 

- обоснование выбора способов и средств 

выполнения парикмахерских услуг; 

- соблюдение последовательности 

технологических процессов 

Наблюдения при 

выполнении работ. 

Наблюдения во время 

учебной практики. 

Сравнительная оценка 

результатов с 

требованиями 

нормативных документов 

и инструкционно-

технологических карт 
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профилактического ухода за кожей 

головы и волосами, классических и 

современных видов стрижек, окрасок, 

завивок на продолжительное время. 

- демонстрация навыков создания образа 

в целом. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 

общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

- участие в конкурсах 

профессионального мастерства  

Планирование 

обучающимися 

повышения 

личностного и 

квалификационног

о уровня 

 

 

 

Организация 

грППповой работы 

и наблюдение за 

действиями в 

грППпе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

 

- обоснование выбора и применения 

методов и способов решения 

профессиональных задач в области 

разработки проектной документации; 

 

- демонстрация эффективности и 

качества выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

- демонстрация способности 

принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

 

- взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

- демонстрация навыков использования 

информационно- коммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности. 

- 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

- проявление ответственности за 

работу подчиненных, результат 

выполнения заданий. 
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поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррППционного поведения; 

 

  

 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

 

- демонстрация навыков использования 

информационно- коммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности. 

-проявление ответственности за 

ресурсо- и энергосбережение в 

профессиональной деятельности 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности; 

 

Демонстрация навыков и умений 

использования  технологий 

поддержания здоровья и уровня 

физической подготовки   

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках. 

- нахождение использование 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

- чтение и подписка на 

профессиональные журналы 
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